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MONTANISMO

EL DEBATE SOBRE LA SEGURIDAD

La reciente muerte en Gredos de una excursionista vizcaina durante una salida
conducida por el monitor de un club de montana recupera el debate sobre
la profesion de guiar en Espana y la formacion necesaria para las expediciones

Un momento del rescate en la sierra de Gredos, en la exped

ién en que fallecié Iratxe Urrutia.

¢Quién me lleva a la montaia?

Las estadisticas oficiosas de los
servicios de rescate en montafia
de la Guardia Civil revelan que la
gran mayoria de accidentes fata-
les suceden en lugares de escaso
compromiso o dificultad técnica.
Asi, la muerte por hipotermia y
fatiga extrema de la montafiera
vizcaina Iratxe Urrutia (39 afios),
el pasado 29 de marzo, en la ruta
del Puerto del Péon (Sierra de Gre-
dos, Avila) deberia haberse suma-
do sin demasiado ruido a los si-
niestros habituales.

Sin embargo, al final de una
jornada de montafia organizada
por el club Alpino de Bilbao, los
servicios de rescate impidieron
un drama mayor: Iratxe fallecié
poco después de ser rescatada,
mientras que uno de sus compa-
fieros entré en coma (se recupe-

ra) y un tercero fue evacuado con -

heridas leves. La novedad tiene
relacién con la figura del monitor
del club de montaiia vizcaino, res-
ponsable de la actividad y ahora
acusado por “denegacion de auxi-
lio y homicidio imprudente”.

Una de las razones de ser de
los clubes de montaiia es fomen-
tar la practica del montafiismo.
Muchos ofrecen un calendario de
salidas y gestionan la logistica de
transportes y alojamientos. Uno o
varios monitores del club dirigen
la excursioén. En muchos casos, ca-
recen de formacion técnica, o, co-
mo mucho, poseen una titulacion
de caracter federativo que les ha-
bilita para desempefiar funciones
de un guia de montana.

Los excursionistas delegan la
toma de decisiones en el monitor
o creen ver en la fuerza del grupo
un salvoconducto de seguridad.
No fue el caso en la ruta del Puer-
to del Pedn. Segiin el relato de los
integrantes de la excursién, el
mal tiempo fue constante, a 2.000
metros y sobre nieve. El grupo de-
sisti6 al afrontar un terreno neva-
do demasiado inclinado. A partir
de ese momento, el grupo se dis-
gregé durante el descenso, que-

dando rezagados la fallecida,
acompanada por una chica, y alin
por detras, el excursionista que
después entraria en coma, a su
vez acompaiiado por un integran-
te de la salida. Fue un grupo de
montafieros sevillanos el que
alerto a los servicios de emergen-
cia tras cruzarse con ellos.

La excursion del Club Alpino
Bilbao contaba 18 integrantes,
puesto que otros 13 habian decidi-
do descansar. El monitor impu-
tado asegura que el accidente no
fue fruto de una “negligencia sino
de la fatalidad”. El Guia de Alta
Montafa Jonatan Larrafiaga con-
sidera: “Sin querer juzgar a nadie,
creo que el grupo cometié varios
errores graves dentro de los codi-
gos de seguridad: meteorologia,

exigencia de la ruta, valoracion -

del -nivel del grupo y ratios: en
una travesia asi funcionamos con
un ratio 1-6 (por cada seis
montaferos va un guia), tras ha-
cer una seleccion de niveles. Ade-
mas, portamos medios de auxilio:
botiquin completo, mantas térmi-

Muchos clubes

ofrecen salidas dirigidas
por personas sin la
preparacion necesaria

cas,y tenemos experiencia en pri-
meros auxilios”. Un guia de alta

- montafia es una persona que ges-

tiona el riesgo: “La muerte por
agotamiento y frio extremo a
2.000 metros demuestra que los
responsables del grupo no tenian
ni idea de todo lo nombrado con
anterioridad. Hay imprudencias
graves al respecto”.

La profesién de guia es cente-
naria en Francia, Austria, Italia y
Suiza. Y merece un enorme presti-
gio social: en Francia un guia ob-
serva el reconocimiento que aqui
atribuimos a un cirujano. “En
nuestro pais tenemos que andar
dando explicaciones. Es un pro-
blema de base, cultural. Mientras
al otro lado de la frontera nues-
tros colegas se ganan la vida con

una profesion arraigada, noso-
tros tenemos que mendigar para
vivir dignamente de la montafia
todo el afio. Este accidente eviden-
cia que hay cosas que se estan ha-
ciendo mal por parte de la admi-
nistraciéon. Lo que no puede ser
es que clubes de montaiia y fede-
raciones autonémicas estén ofer-
tando actividades en las que
guien personas no cualificadas; es-
to en otros paises es un delito”,
puntualiza Larrafiaga.

Se da una enorme paradoja en
la concesion de titulos de monitor.
La Federacién Espafiola de Depor-
tes de Montafa y Escalada (FED-
ME) aboga por erradicar la figura
del monitor, dejando en manos
de guias titulados la labor de con-
duccién. Sin embargo, las federa-
ciones autonomicas tienen potes-
tad para formar a sus monitores.
Lluis Giner, director técnico de la
FEDME, es tajante: “La FEDME
defiende que la Gnica formacién
de guias valida es la que existe y
estd integrada en el sistema edu-
cativo. La formacién ha de ser
maxima”.

Hoy, un guia de alta montafia
estudia un minimo de tres afos
antes de obtener la acreditacion
que le permita guiar, amén de su-
perar unas pruebas de acceso y
demostrar un curriculo deportivo
concreto. Existen federaciones au-
tonémicas que trabajan con moni-
tores que ni siquiera reciben un
fin de semana de formacién, mo-
nitores que ofrecen cursos de for-
macion cobrando un precio infe-
rior a la tarifa de un guia. La dife-
rencia es demasiado grande y asi
lo ven ciertos clubes, que trasla-
dan la gestion de sus salidas a
guias titulados; otros siguen tiran-
do de la figura del monitor. “En el
fondo”, considera Giner, “existe
una gran confusion”. :

Muchos aficionados conside-
ran tabi llevar un guia; otros opi-
nan que es caro. En el grupo Alpi-
no de Bilbao, tres guias hubiesen
bastado para 18 montafieros, a 50
euros por cabeza.

Oscar Gogorza es periodista y gufa
de alta montafia.



